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Ort Name Stil Praxiszeiten Kontaktperson Telefon homepage
Basel Kyudo Basel Shomen Di 18:00 - 20:00 + Fr 18:00 -22:00 Gérald Zimmermann www.kyudo-basel.ch
Basel Kyudo Basel Hizen Shomen Mo + Fr 20:00 - 22:00 Peter Humm 062 849 33 35 www.kyudo-dojo-basel.ch

Bern Jakko Kyudojo Chikurin-ha

Di im Sommerhalbjahr 19:00 - 21:00 (Erw.)                        
Do 18:15 - 20:15  (Erwachsene)                  
VHS Kurse im Winterhalbjahr                                    
Kinder: Di 16:30 - 17:45

Hans Geissberger 031 991 55 08 www.stille-bewegung.ch

Bern Koko Kyudojo Chikurin-ha Fr. 18:00 - 20:30 Christoph Könizer 079 465 76 50 www.kokokyudo.ch
Bern Kyudo Bern Shomen Di 18:30 - 22:00 + Mi 19:15 - 21:30 Jacqueline Preibisch 031 961 48 89 www.kyudo-bern.ch
Biel Kyudo Biel Shomen Mo + Do 18:00 - 20:00 Jean-Marc Serquet 032 342 60 15 www.kyudo.ch
Bossonnens Kyudo Club Veveyse Shomen Mi 20:30 - 22:00 Jose Berrocosa 079 787 30 31 www.kyudo.ch
Bülach Kyudo Bülach Shomen Mo 18:30 - 20:00 + Sa 10:00 - 12:00 Rainer Mutzberg 044 941 89 85 www.zubs.ch
Genf Kyudo-Kai Genève Shomen 24h/24h  7/7Tage Colette Nicollier 0033 450 95 83 www.kyudo-geneve.ch 
Kriens Kyudo-Kai-Shoken Shomen Do 18:30 - 21:30 Ursula Schmidiger 041 340 95 33 www.kyudo.ch
Lausanne Kyudo Lausanne Shomen Mi 19:30 -22:00 Antoine Daver www.kyudo.ch
Tesserete Keiko Chikurin-ha Fr. 20:00 - 22:00 Daniele Kläy 078 695 70 03 www.kyudo.org
Reinach Zen Kyudo Reinach Shomen Di ab 20:00 Jörg Shosan Bader 061 711 45 68 www.zen-kyudo.ch
Mastrils Yako Kyudojo Chikurin-ha Di 19:00 - 21:30 Mario Fehr 078 768 59 60 http://kyudomastrils.ch
St. Gallen Suiko Kyudojo Chikurin-ha Mi 20:00 - 21:45 Beni Müller 079 430 33 76 www.kyudostgallen.ch
Zofingen Kyudo Zofingen Shomen Mi 18.30 - 20:30 + So 19:45 - 21:30 Ruedi Kocher 079 648 47 27 www.kyudo-zofingen.ch
Zürich Kyudo Zürich Shamen auf Anfrage Esther Gisler nur per Email www.kyudo.ch

Interlaken Shamen So 17:30 - 19:30 Tanya Schmid 033 855 38 58 076 448 38 22
Komerzielles Angebot

Hinweis zum Stil: Die Heki ryu Bishu chikurin-ha ist eine alte Schule, die den meditativen Aspekt des Kyudo betont. Sie wird vom 
kaiserlichen Bogenmacher Japan's, Shibata Kanjuro XXI geleitet. Jährlich unterrichtet Shibata Kanjuro XXI ein Seminar in der Schweiz.  
Die Schule kennt keine Prüfungen und ist deswegen nicht Mitglied des schweizerischen Kyudobundes. Shomen bedeutet "zentral". Der 
Ausdruck hat mit dem Heben des Bogens zu tun. Der Shomenstil ist im letzten Jahrhundert als Standartform aus verschiedenen Schulen 
entstanden und wird heute (auch in Japan) mehrheitlich praktiziert. Die Schule hat standartisierte Prüfungen, die die 
Kyudopraktizierenden je nach Grad in ein hierarchisches System einordnen. Die meisten Shomen-Gruppen in der Schweiz werden von 
einem 4. oder 5. Dan geleitet - in Biel von einem 6. Dan. Shamen bedeutet "seitlich". Er gilt für das Heben des Bogens in den 
Hekischulen (Heki ryu Bishu  chikurin ha oder Heki ryu insai ha etc.)


